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PROYECTO DESARROLLAR ACCIONES DE PROMOCION Y PREVENCION EN SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL EN EL
TERRITORIO NACIONAL
SUBPROYECTO . Sl O‘_.—abm ACCIONES DE APOYO ALIMENTARIO
1. Bienestarina para organismos de salud
2.  Materno infantil
MODALIDAD 3. Bienestarina por convenios
4. Apoyo en procesos de restablecimiento OPRS convenio 1CBF- DPS - PMA
5. Cenfros de nutricién vy vida
Contribuir a mejorar la situacién alimentaria vy nutricional de la poblacidn en situacién de vuinerabilidad, que cumpla con los criterios definidos en la
GENERAL poblacidn objetive para Materno Infantil v Organismos de Salud, asf como de la poblacidn en situacién vulnerable que no se encuentra atendida en
los programas [CBF, mediante la firma de convenio interadministrativo para el suministro de Bienestarina y Contribuir con la seguridad alimentaria y
nutricional, con un enfoque integral a las familias vulnerables victimas de la violencia v con alos indices de inseguridad alimentaria .
Todas las modalidades: Suministrar Bienestarina como complemento nutricional a ta poblacidn en situacion de vulnerabilidad, previa entrega a las
entidades del Sector Satud, Entidades Territoriales y otras instancias, con el fin de contribuir al logro de un adecuado estado de salud y nutricidn.
Materno Infantil
« Formentar la inclusién vy la participacién de las familias gue viven en las dreas rurales, territorios indigenas, comunidades afrocolombianas, raizales
y ROM, a los programas de promocién de la salud, prevencidn de la enfermedad y recuperacién de la salud dirigida a esta poblacidn.
= Apoyer y promover las estrategias para mejorar la saiud infantil mediante & cumplimiento de las normas de atencién establecidas por &l
Ministerio de la Proteccidn Social
= Promaver, proteger y apoyar en todos los ambitos la lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y con alimentacion complementaria adecuada
al menos hasta los 2 afios de vida.
= Promover la cultura de estilos de vida saludables y Formentar actitudes, comportamientos y vaiores que ayuden a mejorar la calided de vida de la
pobiacién usuaria v que fortalezcan la convivencia armédnica a nivel familiar y comunitario.
= Ampliar tas oportunidades de acceso de las familias del drea rural, a los servicios de apoyo a la primera infancia mediante la realizacidn de
acciones conjuntas entre el Sector Safud y el ICBF, donde ia Modalidad Materno Infantil sea el centro de convergencia y fortalecimiento de las
familias.
* Detectar tempranamente situaciones de violencia intrafamiliar, maltrato o abuso a las mujeres gestantes, madres lactantes y nifigs o nifias
menores de 5 afios de edad y canalizarlos hacia las redes de buen trato que permitan reducir efectos negativos en salud y bienestar a nivel
OBJETIVO famitiar e Eﬂwsacmu. ) } _
* Fortalecer vincules afectivos y redes familiares para prevenir la ingbservancia, vulneracién y amenaza de los derechos de los nifios y nifas.
ESPECIFICO * Promover en todos los espacios estrategias de educacidn, informacién y capacitacidn encaminadas a brindar cenocimiento sobre la gestacion, el

partec y el postparto y vincular al padre y a la familia en cada uno de estos eventos.

Reconocer y difundir las pautas y saberes en medicing tradicional existentes en los grupos étnicos - indigenas, comunidades afrocolombiznas,
raizales, palenqueras y ROM -, en cuanto a dieta, prescripciones cuiturales, rituales, plantas medicinaies, pricticas de sanacidn vy cuidado, durante
las etapas previas al parto, e parto y puerperio en estas comunidades con los funcionarios de salud que asisten en estos contextos culturales.
Priorizar las variables territorio, sujeto celectivo de derechos y garantia del derecho a la salud en la cobertura a beneficiarios de grupos étnicos

_mbkm En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA - QPRS

Mejorar el accesc a los alimentos v la diversidad de la dieta entre los grupos vulnerables afectados por el desplazamiento y la violencia y gue
tienen un acceso fimitado a otros programas, prestdndoles asistencia de emergencia y ayuddndoles a participar en los programas
gubernamentales
Subsanar las carencias de micronutrientes en los nifos, en particular del hierro vy mantener su estado nutricional.
Ayudar a los nifios desplazados internamente y a los afectados por la violencia a volver a la escuela primaria meadiante actividades de
alimentacion escolar en emergencia
Apovar la recuperacion y la rehabilitacién de las personas desplazadas vulnerzbles medianie la mejora de sus medios de subsistencia y la
ampliacion de su base de activos, con miras & que consigan y fomenten la autosuficiencia, y se fomente su inclusidn en los programas
nacionales de proteccidn social

. icid i
Promover la seguridad alimentaria a los nifios y nifias mencres de 5 afios en situacion de vulnerabilidad, mediante entrega de complemento

i

alimentario, atencién en satud, educacidn nutricional y estilos de vida saludable con la participacidn activa de Ia familia y ia comunidad .ku
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= Contribuir a la seguridad alimentaria de los nifias vy nifios menores de 5 afios y sus famitias a través de accicnes en salud v nutricidn.
v Desarrollar acciones formativas en alimentacion, salud y nutricion con la activa participacion del Sisterma Nacional de Bienestar Familiar -SNBF,
« Fomentar la inclusién y participacidn de las familias detectadas como de mas alto riesgo en la vulneracién de derechos, en las diferentes

estrategias de generacion de empleo {microempresas, cooperativas, organizaciones comunitarias) y capacitacién.

POBLACION
OBIETIVO

. Nifigs y niflas menores de cinco afios {4 afios 11 meses 29 dias), con peso bajo para la talla o desnutricion aguda (-2 DE y -3 DE); y Pesa muy bajo para ia talla o
desnutricién aguda severs {< -30E) con patologia asociada, atendidos en Organismos de Salud

. Pacientes con VIH, TBC y Céncer, de todas las edades, atendidos en organismos de salud {(Empresas Solidarias del Estado {ESE), EPS, 1PS).

Materno Infantil

- Mujeres gestantes, madres lactantes, nifios y nifias mencres de cinco afios de edad {4 afios 11 meses 29 dias) de! drea rural clasificados en el range de puntuacidn
del SISBEN III establacido por ei ICBF en los criterios de focalizacion, territorios indigenas, comunidades afrocolombianas, raizales y ROM que no sean beneficiarics
de alguna modalidad de atencién det ICBF (Hogar Comunitario Familia Mujer e Infancia (FAMI), Hogares Comunitarios de Bienestar Tradicionales, Mdltiples,
Empresariales, Grupaies, Desayunos Infantiles, Hogares Infantiles, Jardines Sociales, Recuperacién Nutricional Ambulatoria).

. Mujeres gestantes, madres lactantes y nifios y nifias menocres de cinco afos de edad (4 afios 11 meses 29 dias), ubicados en la zona urbana o rural, identificados por
la Red de Proteccion Sacial contra la Extrema Pobreza - Red Unidos-, que no sean beneficiarios de alguna modalidad de stencion del ICBF

Bienestarina por Convenios

. Nifios y las nifias mayores de 1 afio y menores de 5 afios de edad (4 afios 11 meses 29 dias), nifios y niftas en edad escolar, adolescentes, mujeres gestantes,
madres en periodo de lactancia, adultos mayores o familias, en condiciones de vulnerabilidad, no beneficiarios de programas ICBF, atendides en Instituciones que
tengan como objetive dentro de su misidn la atencién a poblacidén en condiciones de vulnerabilidad y extrema pobreza

Apoyo En Procesos De Restablecimienta ICBF- DPS- PMA - QPRS

. Familias en situacién de desplazamiento y con altos niveles de inseguridad alimentaria por el conflictc armado, especificamente Mujeres gestantes vy madres en
lactancia nifios y nifias menores de cince afios, escolares en situacién de desplazamiento. Segin el Manua! de Procedimiento de la OPSR, los beneficiarios de este
programa son: Los hogares despiazados que padecen inseguridad alimentaria y no reciben ayuda oficial (tanto los registrados como los no registrados); Las
comunidades que acogen & las personas desplazadas; Las comunidades identificadas por los sistemas de alerta temprana que corren el riesge de ser desplazadas ¢
cuyos movimientos y acceso a los alimentos estan sujetos a restriccionas y limitaciones (confinamiento vy blogueo); Dentro de los grupos mencionados, la OPSR hard
hincapié especialmeante en las poblaciones Etnicas.

Centros de nutricién y vida:

@ Nifies y nifias menores de 5 afios y sus fam

5 en situacidn de vulnerabilidad e inseguridad alimentaria.

ACCIONES

Materno Infantil

Lz entidad firmante {Sector Saiud, Entidades Territortales y Gtras Instancias) debe realizar las siguientes actividades:

= Gestion para la inclusidn del beneficiario al Sistema General de Seguridad Social en Salud

= Promover |z asistencia del beneficiario, a: Crecimiento y Desarrollo {nifics y nifias menores de 10 afios), Control prenatal {mujeres gestantes), Consejeria en Lactancia
Materna (madres en periodo de lactancia), Vacunacion (de acuerde con la edad) y otras actividades de promocion y prevencidn ejecutadas por el Sector Salud.

= Realizar actividades de educacion, informacién y comunicacion, que promuevan habitos de consumo alimentario y contribuyan a una nutricién adecuada (Guias
alimentarias para la poblacidn colombiana}.

» Entrega de Bienestarina de acuerde a lo establecido en el convenio {frecuencias y cantidades), garantizar su buen uso y cuidade, registrando [a entrega en el sistema
de informacidn definido por el ICBF.

= Uiligenciar Iz informacion relativa a los beneficiarios, de acuerdo con los formatos, frecuencias, procedimienios y medios de comunicacién que establezca la Direccion de
Planeacion y Control de Gestidn de! ICBF.

= Enla atencidn a poblacion de grupoes étnices (indigenas, comunidades afrocolombianas, raizales, palanqueras y ROM), se debera promover la articulacién de las

acciones en salud y educacidén alimentaria y nutricional, enmarcado en el reconocimiento y valoracidn de la diferencia cultural y su alteridad identitaria y ubicar los

puntes de alencidn, cercanos a los contextos de asentamiento de los grupos étnicos.

oyo En Proce De Restablecimiento BF- DPS- P = OPR

= Focalizar a poblaciones en situacidn de desplazamiento y afectadas por la viclencia que se encuentren en situaciones de vutnerabilidad extrema y que estan por fuerz de
los servicios 1CRBF,

= Brindar atencidn integral a las familias focalizadas

= Seleccionar 105 s0cios implementadores

= Promocionar y/o adelantar actividades en las difarentes medalidades de atencidn de la QPSR

* Realizar acciones en ef marco del seguimiento nutricional

. Focalizacidn de los nifios y nifias menores de 5 afios:
o Deteccidn del riesge mediante bldsqueda active de casos, por medic de Lamizaje nutriciona!l en las comunidades mas vulnerables
° Remisidn de nifios y nifias detectadas en riesgo desde el Centro de Recuperacion Nutricional v entidades de salud.
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. Componente nutricionai:
C  Distribucién y entrega de racidn servida, con el suministro de un tiempo de comida (almuerzo) para 100 nifios y nifias menores de 5 afios, can un aporte del
35% de sus requerimientos nutricionales o una racién alimentaria para llevar a casa o una racidn para preparar.
o Visitas domiciliarias
- Componente de atencidn en salud:
o Consulta médica
©  Desparasitacion
©  Vacunacidn
o Control y seguimiento de antropometria
» Componante educative
& Educacién nutricionat en hdbitos alimentarios y estilos de vida saludable para los nifios, nifias y sus familias
©  Capacitacidn en competencias y habilidades para {as familias, que permitan generar proyectos autosostenibles.
» Componente comunitario
© Trabajo con la comunidad y acompaniamiento constante para fortalecimiento de los proyectos desarroiladoes por las familias beneficiarias
@  Conformacion grupos de control sociat.

Organismos de Salud: 11 meses

Maternc Infantil: 12 meses de convenip, con 9 meses de entrega de Bienestaring
TIEMPO DE FUNCIONAMIENTO Bienestarina por Convenio: meses comprometidos en convenio

Apoyc En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA -~ QPRS:12 meses
Centres de nutricidon y vida: 240 dias

Organismos de Salud: 3 usuarios por cupe fafio

. Materno Infantil: 1 usuario por cupo [/ aho

ROTACION Bienestarina por Convenio: 1 usuario por cupo / afio

Apoyo En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA — OPRS: N.A,

. Centros de nutricidn y vida: 2 usuarios por cupo / afio

PARAMETROS Organismos de Salud: 900 gr fcupo/ mes

Maternc Infantil: 1800 gr/cupe/ mes por 9 meses

Bienestarina por convenio: Primera Infancia: 15 gr/dla; Escolar y Adolescente: 10 gr /dia; Mujer Gestante: 30 gr/dia; Mujer
Lactante: 30 gr/dia; Adulto Mayor: 15 gr/dia; Familia: 900-1800 gr/mes

Apoyo En Procesos De Restablecimiento ICBF- BPS- PMA — OPRS: Aporte en Bienestarina, recursos y apoyo técnico para apoyar
an el desarrollo de la Cperacion

Centros de nutricidn y vida: racién preparada: 10gramos/nifio/diz. Racién para preparar: 6 A 11 meses: 1.800 gramos/nifio/mes o
12 a 59 meses 2.700 gramos/nifig/mes.

Apecyo En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA - OPRS: De acuerdo a ios compromises del ICBF en el Acuerdo Operativo
COSTO con el PMA

Centros de nutricién y vida: costo/mes: $15.500.500, costo nific/mes $ 155.005

BIENESTARINA

rno Inf. il
+ Celebracién de Convenios interadministrativos entre ICBF Regional y ias Entidades descritas, para la atencidn a la poblacion objetive.
» Para Materno Infantil la atencidn de la peblacion objetive se hard en desarroilo de las acciones enunciadas en la circular 018 conjunta del Minfsterio de Proteccién
Social e ICBF del 10 de mayo de 2006, asi como en el Plan Nacional de Salud Piblice v los lineamientos que para el Proyecto tenga el ICBF
» El suministro de Bienestarina gueda sujeto al reporte de la informacion de los beneficiarios al ICBF Zonal 0 Regional, por parte de la entidad.

. Apoyo En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS - PMA - QPRS

CONTRATACION Forma de Pago:

+ Para apoyo en procesos de restablecimiento los recursos de este convenio serdn administrados de acuerdo con 1o gue se establece en la Carts de Entendimiento,
suscrita entre el ICBF, el Departamento para la Prosperidad Social- DPS entidades delegadas por el Gobierno Nacional v el Programa Mundial de Alimentos de las
MNaciones Unidas como entidad cooperante.

Centros de nutricion y vida:
Contratacién descentralizada 2 operadores locales con experiencia en el funcionamiento de servicios de alimentacién y/o compra, ensamble, transporte v distribucion de
alimentos, Adicionalmente, el operador contratado debe realizar las actividades complementarias establecidas.

Materno Infantil

CLASIFICADOR DEL Corresponde a la Bienestarina suministrada a la poblacidn definida, con recurses de cofinanciacion, ingresades en la programacidén de metas sociales y financieras, y
GASTO previo convenio debidamente firmado. No se suministrard Bienestarina a ningdn programa ni modalidad sin celebracidn v iegalizacién de convenio.
Cubre servicios o modalidades de atencidn, que cumplen con lineamientos 1CBF, financiados por Entes Territorizles y debidamente soportados a través de Convenios. P
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Para la aprobacidén de los convenios el nutricionista ¢ profesional delegado por el Coordinador del Centro Zonal o Regional, deberad realizar visita técnica y aplicar los
formates sefialados en el instructivo IT03.PAO3- creacidn de puntos, emitir un concepto técnico y acatar ios estabiecido en el procedimiento para la programacién de
Bienestarina PRO5.PAQS
Apovo En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA - OPRS
Aporte en Blenestarina, recursos y talente humano técnico para apoyar el desarrollo de !a Operacién
otros:
Transferencias por convenios y contratos; Gastos de administracion  Bienestarina, almacenamiento y transporte de la Bienestarina, vidticos v gastos de viaje para
servidores publices, fortalecimiento a los socios implementadores, elaboracién de material educativo, eventos de socializacién con los socios implementadores.
Centros de nutricign y vida:
Pago de recurso humano (nutricicnista, profesional sccial, médico, manipuladoras de alimentos), alimentos para la racion preparada ¢ para preparar, transporte de
alimentos vy equipo de prefesionales, pago de servicios pilblicos, fumigaciones, empaque secundario, imprevistos,
Materng Infantil; LINEAMIENTOS TECNICO ADMINISTRATIVOS DE LA MODALIDAD MATERND INFANTIL Aprobados por Resolucidén No. 3097 del 27 de Julio de 2010,
LINEAMIENTOS excepto {a poblacién de Primera Infancia cuye rango de edad establecido es entre 1 v 4 afies 11 meses.
TECNICOS Apovyo En Procesos De Restablecimiento ICBF- DPS- PMA - OPRS
Manuzl de procedimientos en el marco del Convenio
Procedimientos aprobados
ntros de nutricién_y vida:
FECHA DE EXPEDICION:
Vo.Bo.

Asesora de la Direcciéh Gerferal encargada de las Septiembre 2013

funciones de la Direccidon de Nutriciéon

Area Responsable




