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Advertencia:
En la Mesa Pública no se acepta la participación de 
candidatos a las gobernaciones departamentales, 
asambleas departamentales, alcaldías y concejos 

municipales o distritales. Tampoco podrán hacerlo 
voceros de los candidatos.

Si están presentes, favor retirarse y abstenerse de 
participar en la audiencia pública participativa que se 

llevará a cabo.

Ley 996 de 2005. ARTÍCULO 38. PROHIBICIONES PARA LOS SERVIDORES PÚBLICOS. A los empleados del Estado les está prohibido:
….PARÁGRAFO. Los gobernadores, alcaldes municipales y/o distritales, secretarios, gerentes y directores de entidades descentralizadas del orden municipal,

departamental o distrital, …Tampoco podrán inaugurar obras públicas o dar inicio a programas de carácter social en reuniones o eventos en los que participen
candidatos a la Presidencia y Vicepresidencia de la República, el Congreso de la República, gobernaciones departamentales, asambleas departamentales, alcaldías

y concejos municipales o distritales. Tampoco podrán hacerlo cuando participen voceros de los candidatos.

No podrán autorizar la utilización de inmuebles o bienes muebles de carácter público para actividades proselitistas, ni para facilitar el alojamiento, ni el transporte

de electores de candidatos a cargos de elección popular. Tampoco podrán hacerlo cuando participen voceros de los candidatos.
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Participación, transparencia institucional y ley  anticorrupción
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Mesas Públicas

Encuentros presenciales de interlocución,
diálogo abierto y comunicación de doble
vía en la Región con los ciudadanos, para
tratar temas puntuales que tienen que ver
con el cabal funcionamiento del Servicio
Público de Bienestar Familiar (SPBF),
detectando anomalías, proponiendo
correctivos y propiciando escenarios de
prevención, cualificación y mejoramiento
del mismo.

Rendición de 
cuentas

Un proceso mediante el cual se informa, se
dialoga sobre la gestión y decisiones,
sustentando en publico la efectividad o no
de la gestión institucional.

Presentación explicita y normalmente por
escrito de los resultados obtenidos por una
institución durante un periodo de gestión.

Ley 1757 de 2015. ARTÍCULO 48. DEFINICIÓN RENDICIÓN DE CUENTAS



Participación, transparencia institucional y ley  anticorrupción
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• Las audiencias públicas participativas, son un mecanismo de rendición de
cuentas, así mismo son un acto público convocado y organizado por las
entidades de la administración para evaluar la gestión realizada y sus
resultados con la intervención de ciudadanos y organizaciones sociales.

Ley 1757 de 2015. ARTÍCULO 55. 
AUDIENCIAS PÚBLICAS 

PARTICIPATIVAS. 

• Principio conforme al cual toda la información en poder de los sujetos
obligados definidos en esta ley se presume pública, en consecuencia de lo
cual dichos sujetos están en el deber de proporcionar y facilitar el acceso a
la misma en los términos más amplios posibles y a través de los medios y
procedimientos que al efecto establezca la ley, excluyendo solo aquello
que esté sujeto a las excepciones constitucionales y legales y bajo el
cumplimiento de los requisitos establecidos en esta ley.

Ley 1712 de 2014. ARTÍCULO 3o. 
OTROS PRINCIPIOS DE LA 

TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA 
INFORMACIÓN PÚBLICA.

Ley 1757 de 2015. ARTÍCULO 48. DEFINICIÓN RENDICIÓN DE CUENTAS
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Participación, transparencia institucional y ley  anticorrupción
• Participación y control social

En ese sentido El ICBF
como entidad
coordinadora del SNBF se
deberá comprometer con
el diseño y aplicación de
estrategias y acciones de
diálogo, información e
incentivos tendientes a
facilitar la rendición de
cuentas como un proceso
permanente de equidad ,
cultura y transparencia de
doble vía

Colombia promueve la participación como un elemento
fundamental en la consolidación de Estado democrático
(Artículo 103, Constitución Política de 1991)

Los espacios de participación buscan producir cambios en
los comportamientos y las responsabilidades públicas del
Estado y los ciudadanos.

El Control Social es el derecho y deber que tiene todo
ciudadano considerado individual o colectivamente para
prevenir, racionalizar, proponer, acompañar, sancionar,
vigilar y controlar la gestión pública,

De conformidad con lo previsto en el artículo 32 de la Ley
489 de 1998, “Todas las entidades y organismos de la
Administración Pública tienen la obligación de desarrollar
su gestión acorde con los principios de democracia
participativa y democratización de la gestión pública



Participación, transparencia institucional y ley  anticorrupción

PÚBLICA

Todas las entidades y organismos de la Administración Pública tienen la obligación de desarrollar su gestión

acorde con los principios de democracia participativa y democratización de la gestión pública. Para ello

podrán realizar todas las acciones necesarias con el objeto de involucrar a los ciudadanos y organizaciones

de la sociedad civil en la formulación, ejecución, control y evaluación de la gestión pública.

Entre otras podrán realizar las siguientes acciones:

a) Convocar a audiencias públicas;

e) Apoyar los mecanismos de control social que se constituyan;

f) Aplicar mecanismos que brinden transparencia al ejercicio de la función administrativa.

En todo caso, las entidades señaladas en este artículo tendrán que rendir cuentas de manera permanente al

ciudadanía, bajo los lineamientos de metodología y contenidos mínimos establecidos por el Gobierno Nacional, los
cuales serán formulados por la Comisión Interinstitucional para la Implementación de la Política de rendición de
cuentas creada por el CONPES 3654 de 2010.

Ley 1474 DE 2011. 
ESTATUTO 

ANTICORRUPCIÓN. 
ARTÍCULO 78. 

DEMOCRATIZACIÓN DE 
LA ADMINISTRACIÓN 
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Instituto Colombiano de BienestarFamiliar
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¿Quées?

El Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar - ICBF, es la entidad del estado

colombiano que trabaja por la prevención

y protección integral de la primera

infancia, la niñez, la adolescencia y el

bienestar de las familias en Colombia,

brindando atención especialmente a

aquellos en condiciones de amenaza,

inobservancia o vulneración de sus

derechos, llegando a más de 8 millones

de colombianos con sus programas,

estrategias y servicios de atención con 33

sedes regionales y 213 centros zonales en

todo el país.

Suobjetivo:

El ICBF tiene por objeto propender y

fortalecer la integración y el desarrollo

armónico de la familia, proteger a los niños,

niñas y adolescentes y garantizarle sus

derechos. Para ello, coordina la integración

funcional de las Entidades públicas y privadas

que conforman el Sistema Nacional de

Bienestar Familiar- SNBF para que participen

armónica y racionalmente de acuerdo con su

competencia.

MESA PÚBLICA ICBF – CENTRO ZONAL SABANALARGA
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Misión

Lideramos la construcción de un país en el 

que los niños, niñas y adolescentes se 

desarrollen en condiciones de equidad y libres 

de violencia.

Visión

Promover el desarrollo y la protección 

integral de los niños, niñas y adolescentes, 

fortaleciendo las capacidades de las familias 

como entornos protectores y principales 

agentes de trasformación social.

Instituto Colombiano de BienestarFamiliar
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Canales de comunicación
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Información del Municipio de  Manatí.

El municipio se encuentra en el departamento del Atlántico, en la costa Norte 
del país. Limita al Este con Candelaria, al Norte con Sabanalarga, al Oeste con 
Repelón, al Sur con Bolívar y al Sureste con Campo de La Cruz y Santa Lucía.
El número de habitantes de Manatí es de 15.141 personas, el cual representa 
el 0.64% del total de la población del Departamento.

MUNICIPIO Total población 0 - 5 años 6 - 11 años 12 - 18 años Total 0 - 18 años

Manatí 16.473 1.632 1.501 1.637 4.770

Cifras Poblacionales  

PÚBLICA
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Reporte de Metas   Socilales y Financieras  -Municiipode Manati .

REPORTE DE EJECUION DE METAS SOCIALES Y FINACIERA CORTE MAYO 
2019

PROGRAMACION VIGENTE CONSOLIDADO DE ATENCION

Misional Servicio

Unidade
s

Program
adas

Cupos
Programa

dos

Usuarios
Programad

os

Valor
Programado

Unidad Cupos Usuarios
total 

obligado

FAMILIAS Y 
COMUNIDADES FAMILIAS CON BIENESTAR PARA LA PAZ - 120 360 112.882.680 - 8 23 22.576.536 

NIÑEZ Y ADOLESCENCIA GENERACIONES CON BIENESTAR - 200 200 55.423.400 - - - -

PRIMERA INFANCIA HOGARES INFANTILES - INSTITUCIONAL INTEGRAL 1 95 95 225.945.529 1 95 95 144.709.377 

PRIMERA INFANCIA CDI SIN ARRIENDO - INSTITUCIONAL INTEGRAL 1 200 200 475.674.800 1 200 200 259.625.473 

PRIMERA INFANCIA 
DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN 
ARRIENDO - FAMILIAR INTEGRAL 9 429 429 787.789.002 9 429 429 524.536.414 

PRIMERA INFANCIA 
DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR CON 
ARRIENDO - FAMILIAR INTEGRAL 6 284 284 530.782.652 6 284 284 334.552.568 

PRIMERA INFANCIA HCB FAMI-FAMILIAR TRADICIONAL 3 39 39 69.043.875 3 39 39 35.898.375 

PRIMERA INFANCIA HCB INTEGRAL -COMUNITARIO  INTEGRAL 24 312 312 653.543.100 24 312 312 339.055.776 
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Población de Primera Infancia  atendida por  el centro zonal Sabanalarga en llasmodalidades de atención del ICBF .

MODALIDAD DE ATENCION UNIDADES CUPOS

HCB INTEGRAL - COMUNITARIO INTGRAL 24 312

HCB FAMI - FAMILIAR INTEGRAL 3 39

HOGAR INFANTIL - INSTITUCIONAL INTEGRAL 1 95

CDI SIN ARRIENDO 1 200

DIMF - FAMILIAR INTEGRAL 15 713

TOTAL 44 1359

Primera infancia 

Convenio de Bienestarina  
PUNTO DE ENTREGA DE AAVN CUPOS

CASA ADULTO MAYOR MUNICIPIO DE MANATI 1630

TOTAL 1630

Mil días para cambiar el mundo  

MOALIDAD DE ATENCION CUPOS USUARIOS

Mil dias para cambiar el mundo 30 42

TOTAL 30 42
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Objetivo.

Realizar control social, con la 
participación de la 

comunidad, donde se analicen 
las entregas, cantidades, 

oportunidad y calidad de los 
AAVN distribuidos. 

Resolver dudas e inquietudes 
sobre su almacenamiento, 
distribución, preparación, 

entre otros.

Rendir Informe sobre los AAVN 
entregados a través de los 

diferentes programas del ICBF.



Estrategia de Atención y Prevención de la Desnutrición del ICBF.

Es un conjunto de acciones en alimentación, y nutrición con una perspectiva pedagógica, familiar y 
social, encaminada a la atención y prevención de la desnutrición desde la gestación.
Su objetivo es mejorar el estado nutricional de los beneficiarios, prevenir el bajo peso para la edad 
gestacional en las mujeres gestantes y la desnutrición en niños y niñas menores de cinco años de 
zonas previamente focalizadas.
La estrategia cuenta con dos modalidades: ‘1.000 días para cambiar el mundo’ y Centros de 
Recuperación Nutricional

PÚBLICA
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❖ NUTRICION



Estrategia de Atención y Prevención de la Desnutrición del ICBF.
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❖ NUTRICION

•Modalidad de nutrición en el marco de la atención integral, llevada a cabo en los hogares, que
atiende niñas y niños menores de 2 años con desnutrición aguda o riesgo de desnutrición
aguda y mujeres gestantes con bajo peso, cuyo objetivo es contribuir al desarrollo integral de
las niñas y los niños en los primeros 1.000 días de vida a través de acciones en alimentación y
nutrición, enmarcadas en su entorno familiar, para favorecer el desarrollo de sus capacidades
que permita el ejercicio y disfrute de sus derechos. La atención se realiza a través de los
componentes i) alimentación y nutrición; ii) gestión familiar; y iii) procesos educativos, llevados
a cabo por un equipo interdisciplinario, para la atención de 160 beneficiarios simultáneamente
por cada unidad de servicio

1000 PARA CAMBIAR EL MUNDO

•El Centro de Recuperación Nutricional es una modalidad de atención intramural que busca la
recuperación del estado nutricional de niñas y niños menores de 5 años, sin patología agregada,
que cumplan con los criterios establecidos. Este cuenta con la participación de un equipo
interdisciplinario y personal de apoyo, quienes desarrollan acciones de atención en salud, nutrición,
alimentación, suministro de complementos nutricionales y además enfoca esta promoción y
prevención en salud y nutrición en un trabajo conjunto con la familia.

CENTRO DE RECUPERACION 
NUTRICIONAL
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Mi días para cambiar el mundo .

Código Municipio Regional
Municipios de 

operación
CUPOS USUARIOS VALOR MUNICIPIO 

8436 Atlántico Manati 30 42 $ 50.041.633 

Inicio de operación el día  05/07/2019.

Entidad Administradora de Servicios: Fundación NU3, quien debe realizar el reconocimiento territorial 

geográfico y social, la focalización y la búsqueda activa. Este proceso tendrá una duración aproximada de 15 días 

a partir del inicio de operación en la prestación del servicio (Etapa de alistamiento).
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Estrategia  Evaluación y seguimiento nutricional .

Identifica  en un periodo de tiempo determinado, los cambios del estado nutricional de los beneficiarios de los 
programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar que cuenten con algún componente de apoyo 
alimentario con el fin de realizar, en el marco de la vigilancia, el reporte de alertas y ejecución de acciones 
prioritarias de atención encaminadas a mejorar el estado nutricional de la población atendida o prevenir su 
deterioro.
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Reporte  de Datos  1ra  Toma  Sistema de Seguimiento Nutricional .

GRUPO DE EDAD 1 TOMA 1 TOMA %

0 a 6 181 13,30%

7 a 23 518 38,10%

24 a 55 591 43,50%

TOTAL 1290 95%

181; 13%

518; 38%

591; 44%

REPORTE DE DATOS 1 TOMA 

0 a 6 7 a 23 24 a 55

La Gráfica nos muestra el Porcentaje de

beneficiarios cargados en la primera toma, siendo
que para esta 1 toma se cargo el 95% de la
información de seguimiento nutricional de los
beneficiarios, es decir de 1359 se registro la
información de 1290 niños y niñas.
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Indicador trazador  Peso para la Talla  Primera toma .

La Gráfica nos muestra el resultado del estado

nutricional de los niños y niñas valorados en la
primera toma en términos de porcentaje (1290NN).

INDICADOR PESO/TALLA 1 TOMA 1 TOMA %

Desnutricion Aguda Moderada 1 0,08%

Desnutricion aguda severa 2 0,15%

Obesidad 17 1,30%

Peso adecuado para la talla 838 65,00%

Riesgo de desnutrición aguda 37 2,86%

Riesgo de Sobrepeso 302 23,41%

Sobrepeso 93 7,20%

Total general 1290 100,00%

Desnutricion Aguda 
Moderada

0%

Desnutricion aguda 
severa

0%

Obesidad
1%

Peso adecuado para la 
talla
65%

Riesgo de 
desnutrición aguda

3%

Riesgo de Sobrepeso
24%

Sobrepeso
7%

Indicador P/T1 TOMA 

Desnutricion Aguda Moderada Desnutricion aguda severa Obesidad

Peso adecuado para la talla Riesgo de desnutrición aguda Riesgo de Sobrepeso

Sobrepeso
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Prevalencia de Desnutrición   1ra  Toma  Sistema de Seguimiento Nutricional .

La Gráfica nos muestra el Porcentaje del total de
beneficiarios cargados en la primera toma, con
prevalencia de DNT y Riesgo de DNT (3,09%) .

INDICADOR PESO/TALLA 1 TOMA 1 TOMA %

Desnutricion Aguda Moderada 1 0,08%

Desnutrición aguda severa 2 0,15%

Riesgo de desnutrición aguda 37 2,86%

Total general 40 3,09%

Desnutricion Aguda 
Moderada

2%

Desnutricion aguda 
severa

5%

Riesgo de desnutrición 
aguda
93%

1 TOMA 

Desnutricion Aguda Moderada Desnutricion aguda severa

Riesgo de desnutrición aguda
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Reporte  de Datos   2da  Toma  Sistema de Seguimiento Nutricional .

La Gráfica nos muestra el Porcentaje de

beneficiarios cargados en la segunda toma, siendo
que para esta toma se cargo el 98% de la
información de seguimiento nutricional de los
beneficiarios, es decir de 1359 se registro la
información de 1335 niños y niñas.

EDAD EN MESES 1 TOMA 1 TOMA %

0 a 6 meses 147 11%

7 a 23 meses 540 40%

24 a 58 meses 648 48%

TOTAL 1335 98%

0 a 6 meses
11%

7 a 23 meses
40%

24 a 58 meses
49%

REPORTE DE DATOS 2 TOMA 

0 a 6 meses 7 a 23 meses 24 a 58 meses
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Indicador trazador  Peso para la Talla   Segunda  toma .

La Gráfica nos muestra el resultado del estado

nutricional de los niños y niñas valorados en la
primera toma en términos de porcentaje (1335NN).

Desnutricion Aguda 
Moderada; 6; 0%

Desnutricion 
aguda severa; 

5; 0%

Obesidad; 11; 1%

Peso adecuado para 
la talla; 900; 68%

Riesgo de 
desnutrición aguda; 

64; 5%

Riesgo de 
Sobrepeso; 273; 20%

Sobrepeso; 74; 6%

Idicador P/T 2 TOMA

Desnutricion Aguda Moderada Desnutricion aguda severa Obesidad

Peso adecuado para la talla Riesgo de desnutrición aguda Riesgo de Sobrepeso

Sobrepeso

INDICADOR PESO/TALLA 2 TOMA 2 TOMA%

Desnutricion Aguda Moderada 6 0,45%

Desnutricion aguda severa 5 0,40%

Obesidad 11 0,83%

Peso adecuado para la talla 900 67,50%

Riesgo de desnutrición aguda 64 4,80%

Riesgo de Sobrepeso 273 20,46%

Sobrepeso 74 5,56%

Total general 1335 100,00%
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Prevalencia de Desnutrición   Segunda  Toma  Sistema de Seguimiento Nutricional .

La Gráfica nos muestra el Porcentaje del total de
beneficiarios cargados en la primera toma, con
prevalencia de DNT y Riesgo de DNT (5,65%) .

Desnutricion Aguda 
Moderada

8%
Desnutricion aguda 

severa
7%

Riesgo de desnutrición 
aguda
85%

2 TOMA

Desnutricion Aguda Moderada Desnutricion aguda severa Riesgo de desnutrición aguda

INDICADOR PESO/TALLA 2 TOMA 2 TOMA%

Desnutricion Aguda Moderada 6 0,45%

Desnutricion aguda severa 5 0,40%

Riesgo de desnutrición aguda 64 4,80%

Total general 75 5,65%
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Estado Nutricional Gestante  Modalidad Familiar 1  toma .

La Gráfica nos muestra el Porcentaje el resultado
del Estado Nutricional de las Gestantes de la
modalidad familiar en la primera toma del
seguimiento nutricional.

INDICADOR
IMC para la Edad 
Gestacional

IMC para la Edad 
Gestacional

1 toma 1 toma %

BAJO PESO PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 26 28,00%
IMC ADECUADO PARA LA 
EDAD GESTACIONAL 31 34%
OBESIDAD PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 8 9%

SOBREPESO 1 1%
SOBREPESO PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 26 28%

Total general 92 100%

BAJO PESO PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

28%

IMC ADECUADO PARA 
LA EDAD 

GESTACIONAL
34%

OBESIDAD PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

9%

SOBREPESO
1%

SOBREPESO PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

28%

IMC para la Edad Gestacional 1 toma

BAJO PESO PARA LA EDAD GESTACIONAL IMC ADECUADO PARA LA EDAD GESTACIONAL

OBESIDAD PARA LA EDAD GESTACIONAL SOBREPESO

SOBREPESO PARA LA EDAD GESTACIONAL
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Estado Nutricional Gestante  Modalidad Familiar  2 toma .

La Gráfica nos muestra el Porcentaje el resultado
del Estado Nutricional de las Gestantes de la
modalidad familiar en la primera toma del
seguimiento nutricional.

INDICADOR

IMC para la Edad 
Gestacional

IMC para la Edad 
Gestacional

2 toma 2 toma %

BAJO PESO PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 18 29%

IMC ADECUADO PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 20 32%

OBESIDAD PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 6 9%

SOBREPESO PARA LA EDAD 
GESTACIONAL 19 30%

Total general 63 100%

BAJO PESO PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

29%

IMC ADECUADO PARA 
LA EDAD 

GESTACIONAL
32%

OBESIDAD PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

9%

SOBREPESO PARA LA 
EDAD GESTACIONAL

30%

IMC para la Edad Gestacional 2 toma

BAJO PESO PARA LA EDAD GESTACIONAL IMC ADECUADO PARA LA EDAD GESTACIONAL

OBESIDAD PARA LA EDAD GESTACIONAL SOBREPESO PARA LA EDAD GESTACIONAL
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Atención en Nutrición  -Que estamos haciendo

• Implementación de acciones e Intervención individuales a la Totalidad de:
*Niños y niñas con Riesgo y Desnutrición Aguda
*Madres Gestantes con Bajo Peso.
*Niños y niñas con Obesidad y Sobrepeso

• Activación de la ruta para casos de Desnutrición
• Entrega de Plan Alimentario y Educación Nutricional a las madres Gestantes con Obesidad, niño

y niñas con sobrepeso y obesidad.
• Educación Nutricional en Estilos de vida Saludable.
• Fomento del desarrollo de acciones pedagógicas y culturales alrededor del fomento de la 

actividad física en cada Modalidad de Atención.
• Asistencia Técnica desde el componente de Salud y Nutrición de manera permanente a las 

Modalidades Familiar e Institucional
• Estudio de casos y monitoreo permanente de niños y niñas con Riesgo y Desnutrición Aguda.
• Realización de coordinación Institucional
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Atención en Nutrición  - Dificultades

• Dificultades con la activación de la Ruta de la Atención de la Desnutrición ya que algunos entes 
del SNBF y las EPS no aplican lo descrito en la Rresolución 5406 de 2015 del 17 dic 2015, del 
Ministerio de salud y protección social por la cual se definen los Lineamientos Técnicos para la 
atención integral de las niñas y los niños menores de cinco (5) años con desnutrición aguda, en 
su Parágrafo 2. Define que la atención de la Desnutrición Aguda en niños y niñas menores de 
cinco (5) años se considera como una atención de urgencias, y por lo tanto, no requiere ningún 
tipo de autorización administrativa.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .¿Qué son los Alimentos de Alto Valor Nutricional – AAVN?

❖ NUTRICION

✓ Complementos alimentarios de alto valor nutricional.

✓ Desde 1976 el ICBF produce AAVN para los beneficiarios de las
modalidades de atención.

✓ Productos sujetos a cambios en su composición, de acuerdo con
necesidades de población atendida.

✓ Actualmente se distribuyen AAVN con más nutrientes, vitaminas y
minerales.

✓ Son distribuidos de forma gratuita a través de los programas del
ICBF.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Población beneficiaria
▪ AAVN se suministran

sólo a beneficiarios

registrados en

programas del ICBF.

▪ Entrega de paquete y/o

ración preparada

durante jornadas de

atención según servicio.

¿Quiénes son los 
beneficiarios de los 

AAVN?
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

AAVN por convenios o contratos de aporte

Consiste en suministrar AAVN como complemento nutricional a 
población no beneficiaria de programas ICBF en situación de 
vulnerabilidad:

• Niños y niñas mayores de un año y menores de 5 años de 
edad, niños, niñas y adolescentes de 5 a 17 años

• Adultos mayores
• Pacientes con VIH, TBC, o cáncer, previa suscripción de 

convenios con las entidades del Sector Salud, Entidades 
Territoriales y otras instancias como Fundaciones, Entidades 
no gubernamentales y demás. 

Convenio Interadministrativo con la 
Alcaldía de Manatí – 1630 Adultos 

Mayores $60.500.547
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Tipo de AAVN - Bienestarina® Más (I)

Complemento alimentario de alto valor nutricional, producido por el ICBF desde 
1976. 

Mezcla de origen vegetal adicionada con leche en polvo entera, con vitaminas, 
ácidos grasos (omega 3,6,9) y minerales aminoquelados (como hierro y zinc)  
que aportan una mejor absorción de nutrientes. 

No contiene conservantes ni colorantes.

Su fórmula ha cambiado, con el objetivo de brindar más nutrientes necesarios 
para el desarrollo físico y mental de niños y niñas.

Se produce en las plantas de Sabanagrande (Atlántico) y Cartago (Valle del Cauca).

Bienestarina 
Más®

Bienestarina 
Más® sabor 

fresa

Bienestarina 
Más® sabor 

vainilla
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Tipo de AAVN - Bienestarina® Más (II)
Debe ser consumida como parte de una alimentación balanceada y mantener hábitos de vida 
saludables.
La preparación más común y conocida de la Bienestarina Más® es la colada, sin embargo 
existen diversas preparaciones, que contarán con un excelente aporte nutricional.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Tipo de AAVN - Bienestarina Líquida

Complemento alimentario de alto valor nutricional producido desde 2009.  

Es una bebida fluida a partir de la mezcla vegetal tradicional, con leche líquida entera, enriquecida con vitaminas y 
minerales, lista para el consumo. 

Balance adecuado de aminoácidos esenciales. 

Este producto es sometido a ultra pasteurización y se entrega en un empaque que permite que tenga una larga 
vida y no requiera refrigeración.

Diseñada para situaciones donde no se encuentra agua potable apta para el consumo humano que dificulta la 
preparación de la Bienestarina Mas®. 

Actualmente se produce a través de maquila con algunas empresas lácteas en diferentes partes del país.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Tipo de AAVN - Alimento para la mujer gestante y madre en periodo de lactancia

Alimento de alto valor nutricional enfocado a Mujer gestante y madres en periodo de  lactancia desarrollado desde 2015.

En los últimos años la intervención oportuna en los primeros mil días de vida ha cobrado gran importancia a nivel 
mundial.

El estado nutricional de la mujer, durante y después del embarazo, contribuye a su propio bienestar general, pero
también al del niño o niña que está por nacer.

Materias primas son harina extrudida de cereal (trigo -fécula de maíz), aislado de soya, aceite en polvo de maíz, almidón de
yuca, suero lácteo, leche entera en polvo y micronutrientes de vitaminas y minerales y DHA y ALA, de fácil preparación.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Beneficios del consumo

Aumenta la cantidad de 
calcio y fósforo, contribuye 
a la formación de huesos y 

dientes

Aumenta la Vitamina 
A,  mejora la visión, la 
salud de huesos y piel 

Incorpora ácidos grados (Omega 
3). Mejora desarrollo cerebral y 

mejor salud vascular

Contiene Hierro, 
mejora la absorción 
para evitar anemias

Contiene Zinc, mejor 
desarrollo y aumento de 

defensas contra 
enfermedades
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Producción y distribution de los AAVN

Objetivo producción: Producir un alimento de alto valor nutricional, de fácil preparación y a bajo costo, que se
distribuya gratuitamente como complemento nutricional a la población más vulnerable a saber: Niños, Niñas y
Adolescentes beneficiarios de los programas del ICBF, mujeres embarazadas, madres lactantes y personas en estado de
desnutrición.
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Production y distribution de los AAVN
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Proceso de programación y entrega
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Novedades de entrega: Durante el proceso de distribución de AAVN a puntos de entrega, se generan 
novedades, teniendo en cuenta las siguientes situaciones:

Códigos errados de municipios.

Datos del punto no actualizados

Cambio de dirección

Cambio de responsable

El punto no cuenta con espacio para almacenar el producto

El punto cuenta con producto para cubrir sus programas

El responsable terminó contrato con el ICBF

El responsable está de vacaciones

El punto está  cerrado y no hay quien reciba la Bienestarina

Zonas del país, que tienen ubicación geográfica  compleja, Bloqueo de vías por 
paros, o con Municipios de niveles alto de inseguridad y orden público

Novedades Correctivas: 
Son aquellas novedades a 

las que se les debe dar 
respuesta en un término 

de tiempo no mayor a dos 
horas.

Cualquier devolución genera que 
los AAVN no llegue hasta los niños 
y niñas y por consiguiente afecta el 
aporte nutricional establecido en la 

minuta patrón que repercute 
directamente en el crecimiento 

y desarrollo de nuestros directos 
beneficiarios.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Visitas de supervisión y seguimiento

VISITAS DE 
SUPERVISIÓN

PUNTOS DE 
ENTREGA 

Técnica

Administrativa

▪ Visitas de seguimiento por parte de la Sede Nacional, Regional, Centro Zonal y la Interventoría a los
puntos de almacenamiento y distribución de Alimentos de Alto Valor Nutricional.

▪ Implementación del Anexo 57. INSTRUMENTO DE SEGUIMIENTO AL CUMPLIMIENTO DE CONDICIONES
PARA LA RECEPCIÓN, ALMACENAMIENTO Y CONTROL DE ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL
EN PUNTO DE ENTREGA.

▪ Interventoría reporta inmediatamente los resultados de las visitas y realiza periódicamente informes a
cada Regional, con el fin de hacer seguimiento a novedades identificadas y subsanación de éstas.

▪ Adicionalmente, el ICBF realiza visitas de supervisión a Proveedores, Plantas de Producción y
Bodegas de distribución.
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Alimentos De Alto Valor Nutricional –Bienestarina  .

Cobertura – Centro Zonal

PUNTOS DE ENTREGA AAVN 2018

MODALIDADES DE 

ATENCIÓN Y/O 

PROGRAMAS

PUNTOS DE 

ENTREGA  CENTRO 

ZONAL SABANALARGA
43

PUNTOS DE 

ENTREGA   MUNICIPIO 

DE MANATI
5

CDI -CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR FUNDACION CARULLA AEIOTU

DIMF- DESARROLLO EN MEDIO FAMILIAR
FUNDACION CARULLA AEIOTU

DIMF FAMILIAS FELICEZ

•HOGARES COMUNITARIOS 

TRADICIONALES - INTEGRALES MI NUEVA FANTASIA

•HOGARES COMUNITARIOS 

TRADICIONALES

•HOGARES GESTORES

•HOGARES INFANTILES

•1.000 DIAS PARA CAMBIAR EL MUNDO
FUNDACION NUTRE

•HOGARES FAMI
MI NUEVA FANTASIA

BIENESTARINA POR CONVENIO - ADULTO 

MAYO CASA ADULTO MAYOR MUNICIPIO DE MANATI
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Entregas AAVN - Bienestarina® Más
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Entregas AAVN - Bienestarina® Más

MES

RESUMEN DE PRECIOS DE LOS ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL - VIGENCIA 2019

BIENESTARINA MÁS
BIENESTARINA MÁS 

SABORES
PROMEDIO PONDERADO 

BIENESTARINA MÁS

ALIMENTO PARA LA 
MUGER GESTANTE Y 

MADRE EN PERIODO DE 
LACTANCIA

BIENESTARINA 
LÍQUIDA
VAINILLA

Kilogramo Und de 200 ml

ene-18 6.576,00 7.948,00 6.988,00 12.018,00 1.200,00

feb-19 6.531,00 7.887,00 6.938,00 11.927,00 1.201,00

mar-19 6.467,00 7.822,00 6.874,00 11.752,00 1.201,00

abr-19 6.443,00 7.788,00 6.847,00 11.664,00 1.201,00

may-19 6.436,00 7.793,00 6.843,00 11.644,00 1.201,00

Promedio año 2019 6.491,00 7.848,00 6.898,00 11.801,00 1.201,00
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Inversión AAVN - Bienestarina® Más

Inversión  Bienestarina® Más corte Mayo 2019

Municipio                       Valor 

MUNICIPIO DE MANATI
$24,389,932

Inversión Alimento para la Mujer gestante y Madre en perido de Lactancia corte Mayo 2019

Municipio                       Valor 

CENTRO ZONAL SABANALARGA $ 259,622
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Visitas de Interventoría a Puntos de entrega

Visitas realizadas por parte de la interventoría

2019 2019

No. Visitas
CZ Sabanalarga 43 (34 Visitas) Municipio de Manati (3 Visitas)

Principales   Novedades

•Novedades de uso del formato

ICBF.

Cumplimiento de las variables 

aplicadas

•Cambios Información Puntos de

entrega.

•Cumplimiento de acciones de

mejora.

Acciones Correctivas 

Adelantadas frente a las 

Novedades.

•Asistencia técnica a los 

responsables de los puntos de 

entrega.

•Asistencia técnica a los 

responsables de los puntos de 

entrega.

•Ajuste en el aplicativo SIM. •Ajuste en el aplicativo SIM.
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Conclusiones

AAVN son complementos 
alimentarios de alto valor 

nutricional entregados a las 
poblaciones más vulnerables del 

país. 

Fácil preparación y distribuidos 
gratuitamente a través de 

programas del ICBF y convenios. 

La fabricación, el procesamiento, 
empaque, almacenamiento, 
transporte y distribución de 

AAVN cumplen con condiciones 
sanitarias y de calidad. 

ICBF (Sede Nacional, Regional y Centro 
Zonal) e Interventoría realizan visitas de 
seguimiento a proveedores, plantas de 

producción, bodegas y puntos de 
entrega. 

la Bienestarina Más ® se produce para 

apoyar con un complemento nutricional a los 
niños, niñas y adolescentes, mujeres 

gestantes, madres en periodo de lactancia, 
adultos mayores y a las familias en 

condiciones de riesgo o vulneración

Complemento alimenticio de alto valor 
nutricional con un alto contenido de 
proteínas, vitaminas, minerales y ácidos 
grasos esenciales, que contribuyen a la 
prevención de la anemia y otras 
deficiencias de micronutrientes
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Con el objetivo de conocer la percepción 
de los participantes acerca de la Mesa 

Pública realizada por el ICBF, se les 
solicita diligenciar una evaluación de la 

misma
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