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Nutrición



Información detallada por cada CZ con la 
siguiente información 

Nombre  del CZ Centro Zonal San 
Municipios de influencia                                          18 

Población  total                        12.000

Población 0-18 años 5680

Personal de Planta 26

Contratistas 6

Vacantes 0

Población usuarios atendidos por   ICBF 646

Población  pendiente por atender 61

Presupuesto  funcionamiento 

Presupuesto  inversión 8.316.575.900

Mapa de Áreas de Influencia 



Vigencia 
Presupuesto

Funcionamiento Inversión

Municipio 

de Curití 425.185.690

Presupuesto Año 2018: 



Alimentos de Alto Valor Nutricional



¿Qué son los alimentos de alto valor nutricional?

Adicionados Enriquecidos Fortificados

Considerados buena fuente de macro o micronutrientes

Contribuir a la ingesta de uno o varios nutrientes esenciales y 
aportar en el cubrimiento de las necesidades de energía 



¿Qué son los alimentos de alto valor nutricional?

La Bienestarina MÁS es un Complemento

Alimentario de Alto Valor Nutricional.

Producido y distribuido por el ICBF desde el año

1976 a la población vulnerable del país, a través de

sus programas.

Es una mezcla de origen vegetal adicionada con

leche en polvo entera, con vitaminas, ácidos grasos

(omega 3,6,9) y minerales aminoquelados (como

hierro y zinc) que aportan una mejor absorción de

nutrientes.

Actualmente se produce en las plantas de

Sabanagrande (Atlántico) y Cartago (Valle del

Cauca).



¿Cómo consumir la Bienestarina Más?

Debe ser consumida por 
los beneficiarios, como 
parte de una alimentación 
balanceada y mantener 
hábitos de vida 
saludables.

La Bienestarina Más puede utilizarse en
preparaciones como: coladas, sorbetes
de frutas, sopas, tortas, natillas, flanes,
galletas y hojuelas, entre otras, con un
bajo costo y excelente valor nutricional



Esquema de distribución

Bodega del 
contratista

Bodega del 
contratista

Punto 

Distrib.
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Distrib.
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Distrib.

Bodega del 
Contratista
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Distrib.
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Distrib.
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Cartago -

Valle

Sabanagrande -

Atlántico

Descripción y conceptos del proceso



Servicio Municipio
Cupos 

Atendidos 

Cantidad de 
Bienestarina 

Líquida 

Cantidad de Galleta  
Fortificada 

HOGARES

COMUNITARIOS DE 

BIENESTAR  

TRADICIONAL CURITI 144 660 NA

HOGARES

AGRUPADOS CURITI 24 110 NA

DESARROLLO

INFANTIL EN 

MEDIO FAMILIAR CURITI 150 576 NA

Atenciones especiales con alimentos 

de alto valor nutricional 2017



Visitas de interventoría realizadas durante 

el 2017 y a fecha de corte mes Diciembre

Regional Santander – Municipio Curití

Visitas realizadas por parte de la interventoría

2017 **2018

No. Visitas 2 1

**Datos a fecha de corte mes junio 2018.



Principales novedades encontradas en las visitas de la interventoría 
y acciones correctivas.

2018 **201

Principales
novedades.

Cambio de  responsables 

principales y suplentes de los 

puntos de entrega

.

Acciones correctivas 
adelantadas frente a 

las novedades.

El Centro zonal  San GIL Realizo 

en el aplicativo SIM  los Cambio 

de  responsables principales y 

suplentes de los puntos de 

entrega reportados por los 

Entes Territoriales en forma 

oportuna

Visitas de interventoría realizadas a fecha de 

corte mes xxxxxx 201_

Regional xxxx - Municipio xxxx



Correctivas: Novedades a las que se les debe dar respuesta en un término de tiempo no
mayor a dos horas.

Preventivas: Novedades a las que se les debe dar respuesta en un término no mayor a
24 horas.

Por lo anterior se solicita a todos los responsables de los puntos de entrega a presentar la
actualización de información antes de los días 20 de cada mes a las Regionales y Centros
Zonales.

Cualquier devolución genera que la Bienestarina no llegue hasta los niños y niñas y por
consiguiente afecta el aporte nutricional establecido en la minuta patrón que repercute
directamente en el crecimiento y desarrollo de nuestros directos beneficiarios.

Como proceder frente a las novedades
presentadas por distribución:



Atención en nutrición: sistema de seguimiento 

nutricional - SSN
ESTADO NUTRICIONAL; MUNICIPIO DE CURITI . PRIMERA TOMA

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR 

POBLACIÓN ESTADO NUTRICIONAL NÚMERO % 

NIÑOS - NIÑAS 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 112 77,2
RIESGO DE DESNUTRICION 3 2,1

RIESGO DE SOBREPESO 24 16,6

SOBREPESO 5 3,4

OBESIDAD 1 0,7
HCB AGRUPADOS 

NIÑOS - NIÑAS 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 15 62,5
RIESGO DE DESNUTRICION 2 8,3

RIESGO DE SOBREPESO 6 25,0
SOBREPESO 1 4,2

HCB TRADICIONAL 

NIÑOS - NIÑAS 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 104 72,7

RIESGO DE DESNUTRICION 6 4,2
RIESGO DE SOBREPESO 28 19,6
SOBREPESO 1 0,7
DESNUTRICION AGUDA 3 2,1
OBESIDAD 1 0,7



Atención en nutrición: sistema de 

seguimiento nutricional - SSN

ESTADO NUTRICIONAL; MUNICIPIO DE CURITI . PRIMERA TOMA

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR 

POBLACIÓN ESTADO NUTRICIONAL NÚMERO % 

GESTANTES 

ADECUADO 4 23,5

BAJO PESO 6 35,3

OBESIDAD 2 11,8

SOBREPESO 5 29,4



Atención en nutrición: Sistema de 

Seguimiento Nutricional - SSN
ESTADO NUTRICIONAL; MUNICIPIO DE CURITI . SEGUNDA TOMA

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR 

POBLACIÓN ESTADO NUTRICIONAL NÚMERO % 

NIÑOS - NIÑAS 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 112 72,7

RIESGO DE DESNUTRICION 5 3,2

RIESGO DE SOBREPESO 29 18,8

SOBREPESO 9 5,8

HCB AGRUPADOS 

NIÑOS - NIÑAS 
PESO ADECUADO PARA LA TALLA 16 66,7

RIESGO DE SOBREPESO 8 33,3

HCB TRADICIONAL 

NIÑOS - NIÑAS 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 118 81,9

RIESGO DE DESNUTRICION 3 2,1

RIESGO DE SOBREPESO 21 14,6

SOBREPESO 2 1,4



Atención en nutrición: sistema de 

seguimiento nutricional - SSN

ESTADO NUTRICIONAL; MUNICIPIO DE CURITI. SEGUNDA TOMA

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR 

POBLACIÓN ESTADO NUTRICIONAL NÚMERO % 

GESTANTES 

ADECUADO 8 44,4

BAJO PESO 2 11,1

OBESIDAD 5 27,8

SOBREPESO 3 16,7



Bienestarina Producción Distribución Población Atendida   

ENTREGA  DE 
BIENESTARINA A 
PROGRAMAS  DE 
PRIMERA 
INFANCIA EN EL 
MUNICIPIO DE 
CURITI

N.A. 1346 BOLSAS DE 
BIENESTARINA  
MAS Y DE SABOR 
FRESA Y VAINILLA 
A JULIO DE 2018

338

Atención en nutrición: Sistema de 

Seguimiento Nutricional - SSN



Modalidades Meta Cobertura Inversión Ejecución 
% de 

Cumplimiento

Centros de 
recuperación 
nutricional, y

N.A.

Recuperación 
nutricional con 
enfoque comunitario

N.A.

Recuperación 
nutricional con 
énfasis en los 
primeros mil días.

N.A.

Recuperación Nutricional



LOGROS DIFICULTADES 

Atención a 168 niños de 18

meses a 5 años en los

programas de atención integral

a la primera infancia Modalidad

comunitaria Hogares

comunitarios de Bienestar y

hogares agrupados en los

cuales se brinda el 70 % de las

recomendaciones de Energías y

Nutrientes diarias para los niños

y niñas atendidos en la

modalidad lo que garantiza que

los niños tengan un adecuado

estado nutricional.

Mayor cobertura  de cupos en la 
modalidad familiar para atender 
familias en condición de 
vulnerabilidad de zona rural 
dispersa

Atención en Nutrición



Atención en Nutrición
RETOS 

CONSTRUCCION DE INFRAESTRUCTURA ADECUADA HOGAR
AGRUPADO PARA TRASLADAR A TODOS LOS HOGARES DE
BIENESTAR QUE FUNCIONANAN AUN EN CASA DE LOS AGENTES
EDUCATIVOS DEL AREA URBANA DEL MUNICIPIO DE CURITÍ




